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地域の別事業所と合同運動会。なないろデイサ

ービス vs にこにこデイサービス 対抗 大運動会

を開催しました。初めての試みでしたが、玉入

れ・巨大風船バレー・運試しじゃんけんリレー

など数競技を行い、対抗戦とすることでフレイ

ル予防と楽しみを作り出し、元気に笑って楽し

い運動会となりました。 

百歳まで 

 
あなたらしく! 

11 月 
2024 年 

秋の運動会開催! 

  

個別機能訓練実施中！ 

ご利用者の声 

S 様…立ち上がりが楽になりました。 

H 様…気にしていた尿漏れが少なくなりました。 

K 様…皆さんが真剣に教えてくださるので一生懸命 

   頑張っています。102 歳でもトイレに行けて 

   いるのは、ありがたいです。 

 

 
 

体を動かすことはもちろん！裁縫、脳トレ、ショッピ

ングなど豊富なレクを提供しています。 
体験利用者受付中です 
0289-77-7165 


